
相談シート

はじめに

相談シートは、よりスムーズに相談をおききするためのシートです。書ける範囲で、書きたい

範囲で書いていただけば結構です。もちろん、これがないと相談をおききすることができない

というわけではありませんので、準備していただかなくてもかまいません。

あなたのお名前

ご住所 〒

電話番号

携帯電話の番号

FAX番号
生年月日 年　　　月　　　日　（満　　歳）

職業

年収

相手方のお名前

住所

生年月日 年　　　月　　　日　（満　　歳）

職業

年収

結婚した年月日 同居中である・別居中である

別居中である場合は、別居した年月日　→　　年　　月　　日

子どもさんのこと →　　　人

１人目　　　男・女　　生年月日

 (満　　歳・学年　　　　　)
２人目　　　男・女　　生年月日

 (満　　歳・学年　　　　　)
３人目　　　男・女　　生年月日

 (満　　歳・学年　　　　　)

離婚の意思をもっ

ているのは
あなた　　　　相手

離婚したいと思う

理由

・男女関係　　・借金　　・生活費をわたさない　　・暴力

・性格や価値観の不一致　　・その他

夫婦で築いた財産がある場合は、その内容(登記簿謄本等があればご持参ください)。債務があ
る場合は、その内容もご記入ください。

※特に問題になることが多い自宅について

・自宅を所有していますか Yes　　　No
・だれの名義ですか 夫　　　妻　　　　夫婦共有　　その他

・住宅ローンはだれが債務者ですか 夫　　　妻　　　夫婦　　その他

・連帯保証人は誰ですか 夫　　　妻　　　夫婦　　その他

・住宅ローンの残高は →約　　　　　　　　　円

その他、財産について、具体的にご記入ください


